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Задачи: 

*  Создать условия для развития инициативности, 

самостоятельности, любознательности и познавательной 

активности воспитанников в различных образовательных 

областях 

* Объединить усилия сотрудников ДОО и родителей 

(законных представителей) воспитанников по созданию 

максимально эффективных условий, способствующих 

оздоровлению детского организма и предупреждению и 

травматизма в летний период.  

 
Профилактическая работа  

 

№ Содержание работы Срок Ответственные 

1 Инструктажи с сотрудниками ДОО по 

- охране жизни и здоровья детей в летний 

период; 

- организация целевых прогулок и экскурсий; 

- антитеррористической безопасности; 

- пожарной безопасности; 

- о соблюдении требований техники 

безопасности при организации трудовой 

деятельности детей в детском саду 

- по организации питьевого режима в ДОУ 

-  при проведении спортивных и массовых 

мероприятий; 

- предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

май-июнь  

Метелева М.Н. 

Холодова И.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Койсина Ю.А. 

2 

 

Испытание спортивного оборудования 

 

май Комиссия 

 

3 Ревизия оборудования, инвентаря, игрового 

оборудования на прогулочных участках, 

подготовка оборудования для игр с водой 

май Воспитатели 

4 Подготовка аптечки  до 01.06. Гордина Т.В. 

5 Организация различных видов закаливающих 

процедур (воздушные и солнечные ванны, 

босохождение, закаливание водой) 

июнь-август воспитатели 

Гордина Т.В. 

6 Учебная эвакуация детей из здания ДОО 

 

в течение 

ЛОП 

Метелева М.Н. 

Воспитатели 

7 Антропометрия  июнь Гордина Т.В. 

8 Осмотр прогулочных участков  Ежедневно  Воспитатели  
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Воспитательно-образовательная работа с детьми 

 

№ Мероприятия  Срок  Ответственный  

1. Переход на летний режим дня 01.06.- 31.08. Воспитатели  

2 Проведение: 

                    экскурсий ** 

                    целевых прогулок 

 
1 раз в месяц 

1 раз в неделю 

 

Воспитатели 

3 Составление  

- тематического плана на ЛОП в группах  

- планов индивидуальной работы 

 

до 01.06. 

 

 

Холодова И.В. 

Воспитатели 

4 Праздники, досуги и развлечения:  

Спортивный квест «Здравствуй, лето!» 

«Путешествие по Лукоморью» 

«Посиделки у Марьи – искусницы» 

«Малые олимпийские игры», 

 

Июнь 

 

 

Койсина Ю.А. 

Мусихина Е.А. 

Булатова Н.С. 

Кочкина И.А. 

«Здравствуй, солнце!» 

 «Мы дружные ребята не ссоримся совсем»  

Июль 

 

Пинегина  С.В. 

Пермякова А.С. 

 «Зеленый огонек» 

«Что нам Спас там припас» 

 «Молодецкие игрища» 

Август  Койсина Ю.А. 

Мельчакова Н.В. 

Койсина Ю.А. 

5 Беседы, занятия с детьми в соответствии с 

расписанием  

ежедневно  Воспитатели 

 Игровые, музыкальные, творческие  часы  еженедельно Воспитатели  

6 Велопробег «Мы – зуевчане»  Июнь Койсина Ю.А. 

7 Конкурс стильных панамок Июнь Федак М.Н. 

8 Выставки  

«Семейные прогулки» (фото) 

«Лучший букет» 

Июнь 

 

 

 

Калабина О.Л. 

Есюнина Н.В. 

«Ромашка на счастье» 

«Что нам лето подарило?» (поделки из 

природного материала) 

Июль  Малышева А.В. 

Возисова Н.А. 

 «У меня растут года…» (рисунки) 

«Под флагом единым» 

фото «Мои летние впечатления» 

Август  Кропотина Е.В. 

Вертячих Е.В. 

Санталова М.А. 

9 Индивидуальная и подгрупповая работа с 

детьми по развитию основных видов 

движений, речевому, познавательному, 

художественно-эстетическому развитию  

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

10 Индивидуальная, подгрупповая работа по 

речевому развитию с детьми 

август Вертячих Е.В. 

11 Оздоровительный бег ежедневно воспитатели 
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Методическая работа 

№ Мероприятия  Срок Ответственный  

1 Педсоветы 

 «Итоги 2022-2023 учебного года. Работа в 

летний период» 

30.05.2023 

 

 

Холодова И.В. 

«Итоги летней оздоровительной работы» 30.08.2023 

2 Разработка проекта Образовательной 

программы дошкольного образования 

МКДОУ «Родничок» г. Зуевка, Рабочих 

программ воспитателей, Плана работы на 

2023-2024 уч. год 

в течение 

ЛОП 

Ст. воспитатель 

рабочая группа 

3 Корректировка  рабочей программы по 

физическому, музыкальному развитию 

дошкольников  

в течение 

ЛОП 

Койсина Ю.А. 

Мусихина Е.А. 

4 Разработка индивидуальных маршрутов 

развития воспитанников с ОВЗ 

в течение 

ЛОП 

Вертячих Е.В. 

Мусихина Е.А. 

Койсина Ю.А. 

Воспитатели 

групп 

5 Обновление пособий для занятий в группах 

 

в течение 

ЛОП 

воспитатели 

6  Консультации:  

«Особенности подбора музыкального 

репертуара в летний период» 

 

июнь 

 

Мусихина Е.А. 

«Игры, познавательная и 

экспериментальная деятельность с 

природным материалом» 

июнь 

 

 

Кропотина Е.В. 

 

«Развиваем наблюдательность и 

любознательность у дошкольников» 
июль 

 

Кочкина И.А. 

 

«Стихотворения с движениями на 

прогулке летом» 
июль 

Булатова Н.С. 

 

«Создание образовательной среды для 

познавательного развития дошкольников 

на участке детского сада» 

июль 

Пинегина С.В. 

 

«Дидактические игры для познавательно-

речевого развития дошкольников летом» 
июнь 

Вертячих Е.В. 

«Особенности проведения игр-

путешествий в разных возрастных 

группах» 

июнь 

Койсина Ю.А. 

 «Профилактика отравлений в летний 

период» 
июль 

Гордина Т.В. 

7 Подготовка картотеки наблюдений в природе 

летом 

в течение 

ЛОП 

воспитатели  

8 Подготовка методрекомендаций по 

организации работы с воспитанниками в 

летний период 

в течение 

ЛОП 

Холодова И.В. 
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9 Создание условий на участках для 

познавательной, экспериментальной, 

трудовой и игровой деятельности 

(оборудование для игр с водой и песком, 

выносной материал для игр и 

экспериментирования, исправность и 

безопасность инвентаря)  

в течение 

ЛОП 

Воспитатели  

10 Приобретение канцтоваров,  дидактических 

пособий и игрушек,  

июнь Холодова И.В. 

 

Работа с родителями 

№ Мероприятия  Срок Ответственный  

1 Родительское собрание 

«На пороге детского сада» 

май заведующий 

 

2 Спортивный праздник «Мама, папа, я – 

спортивная семья»  

июль Койсина Ю.А. 

3 Оформление родительских уголков и 

наглядной информации об организации 

педагогического процесса в летний период. 

май-

август 

 

Воспитатели 

4 Консультации: 

«Безопасность в природе летом» 

«Чистота – залог здоровья!» 

«Дома мы играем. Речь мы развиваем» 

 

Июль 

Июнь 

Август  

 

Федак М.Н. 

Возисова Н.А. 

Вертячих Е.В. 

 Оформление буклетов:  

«Организация досуга детей летом» 

«Безопасность на воде» 

«Как организовать питание ребенка в летний 

период» 

 

Июль 

Июнь, 

июнь  

 

Мусихина Е.А  

Мельчакова Н.В. 

Есюнина Н.В. 

 

5 

 
Консультации стендовые:  

август 

 

Вертячих Е.В.   

 

«Загадка-описание как средство развития 

связной речи» 

«Основные правила загара для малышей» июнь Малышева А.В. 

«Важные правила в летний период» июнь Калабина О.Л. 

6.  Благоустройство прогулочных участков  май-июнь Воспитатели 

7. Участие в праздниках и экскурсиях  в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

8. Инструктажи с родителями  

«Безопасность детей на дороге и 

железнодорожном транспорте» 

«Безопасность на воде» 

«Пожарная безопасность» 

«Не оставляем детей без присмотра» 

май-июнь Воспитатели  

Мельчакова Н.В. 

 

 

 

 



6 
 

Контроль и руководство оздоровительной работой 

 Мероприятия  Срок  Ответственный  

1 

 

Соблюдение санитарно-эпидемиологического 

режима. 

июнь-август Метелева М.Н. 

Гордина Т.В. 

2 

 

Соблюдение безопасности игрового 

оборудования и территории ДОУ 

июнь-август Матанцева О.В. 

Вотинцев Н.Г. 

Холодова И.В. 

3 Работа с родителями по подготовке к новому 

учебному году 

июнь-август Метелева М.Н. 

 

4 

 

 

Организация питания (калорийность,  

витаминизация, документация по питанию). 

 Соблюдение питьевого режима. 

июнь-август Метелева М.Н. 

Гордина Т.В. 

5 Выполнение инструкций по ОЖиЗД, ППБ и др июнь-август Метелева М.Н. 

6 

 

 

Оздоровительные мероприятия 

Создание условий для игровой, двигательной, 

коммуникативной деятельности детей.  

июнь-август Гордина Т.В. 

Холодова И.В. 

7 Организация работы по ПДД, ОБЖ. май-август Холодова И.В. 

8 

 

Соответствие содержания деятельности детей 

тематическому планированию 

май-август Холодова И.В. 

9 Соблюдение режима дня в группах  май-август Гордина Т.В. 

10 Хранение скоропортящихся продуктов. май-август Гордина Т.В. 

 

Административно-хозяйственная работа 

 Мероприятия Срок Ответственные 

1 Издание приказов: 

- Об организации летней оздоровительной работы  

- О переводе детей в группы  

- О назначении ответственных лиц за 

организацию безопасности в летний период 

- Об утверждении списков на 2023-2024 учебный 

год 

 

 

май 

 

 

август 

Метелева М.Н. 
 

2 Производственное совещание «О подготовке к  

летнему оздоровительному периоду» 

май Метелева М.Н. 
 

3 Экологические субботники – уборка территории 

ДОУ 

май Матанцева О.В. 

4 Аккарецидная обработка территории ДОУ май Матанцева О.В. 

5 Санитарно-эпидемиологическое исследование 

песка 

май Метелева М.Н. 
 

6 Работа на клумбах, цветниках май-август сотрудники 

7 Ремонт  группы  «Солнышко», замена линолеума  июнь-июль Метелева М.Н. 
 

8 Ремонт и постройка игрового оборудования на  

прогулочных участках   

июнь Холодова И.В. 

педагоги 

Вотинцев Н.Г. 

9 Приобретение посуды, мягкого 

инвентаря,канцтоваров, игрушек 

май-июнь Матанцева О.В. 

Холодова И.В. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

Примерное тематическое планирование на летний период 
неде

ли 

срок Тема  Значимые даты 

1 

 

01.06-04.06 Счастье, солнце, дружба - 

вот что детям нужно! 

1 июня -День защиты детей 

 

2 05.06-11.06 

 

Неделя сказок и фольклора 

 

06 июня – Пушкинский день России, 

день русского языка 

09 июня – Международный день 

друзей 

3 12.06-18.06 В мире нет краше Родины 

нашей 

12 июня- День России 

 

4 19.06-25.06 Неделя спорта и здоровья 19 июня – Международный день 

прогулки 

23 июня - Международный 

Олимпийский день 

5 26.06–02.07 Мы – друзья природы 21 июня - Международный день 

цветка 

6 03.07–09.07 Неделя семьи 8 июля - Всероссийский день семьи 

7 10.07–16.07. Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья 

 

8 17.07-23.07 Неделя экологии 

 

23июля–Всемирный день китов и 

дельфинов 

29 июля – Международный день тигра 

9 24.07–30.07 Ты и я, мы – друзья 30 июля - Международный день 

дружбы 

10 31.07–06.08 «Все работы хороши…» 

 

19июля -  130 лет со дня рождения  

В.В. Маяковского  

31 июля - День военно-морского флота 

России 

6 августа - день железнодорожника 

11 07.08-13.08 Лето красное - безопасное 5 августа - Международный день 

светофора 

12 14.08–20.08 Народные праздники и 

традиции 

19 августа – Яблочный Спас 

13 21.08-27.08 Моя родина – Россия 22 августа - День Государственного 

флага России 

14 28.08-31.08 Вот и лето прошло… 27 августа – День Российского кино 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

 

Расписание занятий на летний период с 01.06.2023 по 31.08.2023 

Проведение занятий переносится на свежий воздух (в соответствии с  погодными 

условиями).   

Второе занятие – тематические беседы по ОБЖ, проводятся в форме игр, 

тематических и игровых упражнений в течение дня, по усмотрению воспитателя, в 

соответствии с задачами воспитательной и образовательной работы 

 

 

Расписание занятий на летний период во второй младшей группе  

 

день недели время занятие 

понедельник 9.00 – 9.15 Физкультурное 

Природа и безопасность 

вторник 9.00 – 9.15 

 

Изодеятельность 

ПДД/ЖД/ 

среда 9.00 – 9.15 

 

Музыкальное 

Безопасность дома 

четверг 9.00 – 9.15 

 

Физкультурное 

Правила общения и поведения 

пятница 9.00 – 9.15 

 

Музыкальное 

Пожарная безопасность 

 

Расписание занятий на летний период в средней группе 

 

день недели время занятие 

понедельник 9.00 – 9.20 Физкультурное 

Природа и безопасность 

вторник 9.00 – 9.20 

 

Изодеятельность 

ПДД/ЖД/ 

среда 9.00 – 9.20 

 

Музыкальное 

Безопасность дома 

четверг 9.00 – 9.20 

 

Физкультурное 

Правила общения и поведения 

пятница 9.00 – 9.20 

 

Музыкальное 

Пожарная безопасность 
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Расписание занятий на летний период в старшей группе 

 

день недели время занятие 

понедельник 9.00 – 9.25 Физкультурное 

Природа и безопасность 

вторник 9.00 – 9.25 

 

Изодеятельность 

ПДД/ЖД/ 

среда 9.00 – 9.25 

 

Музыкальное 

Безопасность дома 

четверг 9.00 – 9.25 

 

Физкультурное 

Правила общения и поведения 

пятница 9.00 – 9.25 

 

Музыкальное 

Пожарная безопасность 

 

Расписание занятий на летний период в подготовительной группе 

 

день недели время занятие 

понедельник 9.00 – 9.30 Физкультурное 

Природа и безопасность 

вторник 9.00 – 9.30 

 

Изодеятельность 

ПДД/ЖД/ 

среда 9.00 – 9.30 

 

Музыкальное 

Безопасность дома 

четверг 9.00 – 9.30 

 

Физкультурное 

Правила общения и поведения 

пятница 9.00 – 9.30 

 

Музыкальное 

Пожарная безопасность 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

 

Режим дня на летний период  в подготовительной  группе  

 

Режим дня на  летний период в старшей группе  

 

 

 

 

 

 

Режимные процессы Время 

Утренний  прием детей (самостоятельная игровая 

деятельность детей) 

7.00 – 8.30 

 

Утренняя гимнастика  8.30 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 9.00 

Занятие на прогулке 9.00 – 9.30 

Прогулка (игры, труд, наблюдения, закаливающие процедуры) 9.30 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 –10.40 

Прогулка  10.40 - 12.25 

Возвращение с прогулки 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон  13.00– 15.10 

Постепенное пробуждение, гигиенические  и закаливающие  

процедуры 

15.10 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры (Взаимодействие с 

семьями воспитанников) Уход детей домой  

16.00 – 17.30 

Режимные процессы Время 

Утренний  прием детей (самостоятельная  игровая деятельность 

детей) 

7.00 – 8.30 

Утренняя гимнастика,  8.30 – 8.40 

 Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 9.00 

Занятие на прогулке 9.00 – 9.25 

Прогулка (игры, труд, наблюдения,   закаливающие процедуры ) 9.25 –10.30 

Второй  завтрак 10.30 - 10.40 

Прогулка 10.40 – 12.20 

Возвращение с прогулки 12.20 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон  13.00 – 15.10 

Постепенное пробуждение, гигиенические   процедуры и  

закаливающие процедуры 

15.10 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры(взаимодействие с 

семьями воспитанников) Уход детей домой  

16.00 – 17.30 
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Режим дня на летний  период в средней  группе  

 

Режимные процессы Время 

Утренний  прием детей (самостоятельная игровая деятельность 

детей) 

7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Занятие на прогулке 9.00 – 9.20 

Прогулка (игры, труд, наблюдения, закаливающие процедуры ) 9.20 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Прогулка 10.40– 11.55 

Возвращение с прогулки 11.55 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, сон  12.40 – 15.05 

Постепенное пробуждение, гигиенические   закаливающие 

процедуры 

15.05 - 15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.35 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры (взаимодействие с 

семьями воспитанников) Уход детей домой 

16.00 – 17.30 

 

 

Режим дня на летний период во второй младшей  группе  

 

 

 

 

 

 

Режимные процессы Время 

Утренний  прием детей (самостоятельная игровая деятельность 

детей) 

7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Занятие на прогулке 9.00 – 9.15 

Прогулка (игры, труд, наблюдения,  закаливающие процедуры) 9.15 –11.40 

Второй завтрак 10.30 - 10.40 

Прогулка 10.40 – 11.45 

Возвращение с прогулки 11.45 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00– 12.30 

Подготовка ко сну, сон  12.30 – 15.00 

Постепенное пробуждение, гигиенические  закаливающие 

процедуры    

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры (взаимодействие с 

семьями воспитанников) Уход детей домой 

15.55 – 17.30 
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Режим дня на летний период в первой младшей группе   

 

 

 

 

 

 

Режимный процесс Время 

Утренний  прием детей. Игровая деятельность детей. 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 9.00 

Подготовка  к прогулке, прогулка (игры, труд, наблюдения,  

закаливающие процедуры)  

9.00 – 10.20 

Второй завтрак 10.20 – 10.30 

Прогулка 10.30 - 11.10 

Возвращение с прогулки 11.10 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, сон  12.00 – 15.00 

Постепенное пробуждение, гигиенические закаливающие 

процедуры  

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Подготовка  к прогулке, прогулка (взаимодействие с 

семьями воспитанников) Уход детей домой 

16.00 - 17.30 


