
 

Помочь дошкольнику овладеть элементарными математическими 

представлениями могут родители. Подружиться ребенку с математикой 

помогают игры. В процессе нее дети усваивают сложные математические 

понятия, учатся считать, читать и писать.  

Главное при обучении счету вовсе не овладение вычислительными 

навыками, а понимание того, что означают числа и для чего они нужны.  

Форма обучения элементарным 
математическим  

представлениям - игра. 
Игра "Назови соседей" (взрослый называет 

число, а ребенок - его соседей). Например, 

взрослый говорит: «Два», а ребенок называет: 

«Один, три». 

Игра "Подели предмет" (торт на 2, 4 и т.д. 

частей). Показать, что целое всегда больше 

части. 

Игра "Найди пару" (перед ребенком в ряд лежат числовые карточки, на 

которых нарисованы или наклеены предметы). Взрослый показывает цифру, 

а ребенок находит соответствующую карточку. 

Игра "Какое число пропущено?" Называется пропущенное число. 

Мячи и пуговицы. Понятия пространственного расположения легко 

усваиваются в игре с мячом: мяч над головой (вверху), мяч у ног (внизу), 

бросим вправо, бросим влево, вперед-назад. Задание можно и усложнить: ты 

бросаешь мяч правой рукой к моей правой руке, а левой рукой - к моей 

левой. В действии малыш гораздо лучше усваивает многие важные понятия. 

Счет на кухне. Кухня - отличное место для постижения основ математики. 

Ребенок может пересчитывать предметы сервировки, помогая вам 

накрывать на стол. Или достать из холодильника по вашей просьбе три 

яблока и один банан. Разнообразить задания можно до бесконечности. 

Сложи квадрат. Возьмите плотную бумагу разных цветов и вырежьте из нее 

квадраты одного размера - скажем, 10 х 10 см. Каждый квадрат разрежьте по 

заранее намеченным линиям на несколько частей. Один из квадратов можно 

разрезать на две части, другой - уже на три. Самый сложный вариант для 

малыша - набор из 5-6 частей. Теперь давайте ребенку по очереди наборы 

деталей, пусть он попробует восстановить из них целую фигуру. Все это 

сделает работу интересной и познавательной. 

 

 

. 



 

1. Математическая игра «Подбери колеса к вагончикам» 

Цель игры: Формировать представления о геометрических фигур, 

развивать умение их различать и называть, установление соответствия 

между группами фигур, счет до 5. 

Ход игры: ребенку предлагается подобрать соответствующие колеса - к 

синему вагончику красные колеса, а к красному – синие колеса. Затем 

необходимо посчитать колеса слева направо у каждого вагончика отдельно 

(вагоны и колеса можно вырезать из цветного картона за 5-10 минут). 

2. Математическая игра «Составь цветок» 

Цель игры: развивать умение составлять силуэт цветка из одинаковых по 

форме геометрических фигур, группируя их. 

Ход игры: взрослый предлагает ребенку составить цветок для мамы или 

бабушки к празднику из геометрических фигур. При этом объясняет, что 

серединка цветка – круг, а лепестки – треугольники или круги. Ребенку 

предоставляется на выбор собрать цветок с треугольными и ли круглыми 

лепестками. Таким образом можно закрепить названия геометрических 

фигур в игре, предлагая ребенку показать нужную фигуру. 

3. Игра- упражнение «Назови похожий предмет» 

Цель игры: развитие зрительного внимания, наблюдательности и связной 

речи. 

Ход игры: взрослый просит ребенка назвать предметы, похожие на разные 

геометрические фигуры, например, «Найди, что похоже на квадрат» или 

найди все круглые предметы… В такую игру легко можно играть в 

путешествии или по пути домой. 

4. «Собери бусы» 

Цель игры: развивать восприятие цвета, размера; развивать  умение 

обобщать и концентрировать внимание; речь. 

Ход игры: для последовательностей можно использовать конструктор 

«Лего», фигуры, вырезанные из бумаги (клеенки и др. материала), любые 

другие предметы. 

Конечно, в этом возрасте последовательность должна быть очень простой, а 

задание для ребенка должно состоять в том, чтобы выложить один-два 

кирпичика в ее продолжение. Примеры последовательностей (ребенок 

должен продолжить логический ряд -дострой дорожку "правильными 

кирпичиками"):  

 

Очень важно поддерживать инициативу ребенка и находить 10-15 минут 

ежедневно для совместной игровой деятельности. Необходимо постоянно 

оценивать успехи ребенка, а при неудачах одобряйте его усилия и 

стремления. Важно привить ребёнку веру в свои силы. Хвалите его, ни в 

коем случае не ругайте за допущенные ошибки. 


