
КОНСУЛЬТАЦИЯ
для родителей

«Как приобщать детей
к традициям семейного

чтения?»



В нашей стране семейное чтение имеет интересную историю развития. На
протяжении всей истории книги шли с нами рука об руку. В современное время
традиция семейного чтения становится актуальна. Именно в книгах человек может
найти утешение и ответы на многие вопросы.

Книга - источник знаний, надежный друг и великий доктор детских душ.
Как зародить семейную традицию?

Сложно формировать семейную традицию, если дети выросли. Совсем другое
дело - молодые семьи, где родители могут показать ребенку всю красоту мира и
сформировать надежную жизненную позицию на протяжении всей жизни.
 Начните с малого - читайте на ночь. Даже если ваш ребенок еще

слишком маленький, чтобы понимать то, что вы ему говорите, вук вашего голоса
будет для малыша необыкновенно полезен. Так же, вы можете самостоятельно
сочинять вечерние сказки, чтобы учить ребенка тому, что вы считаете хорошим и
нужным.
 Читайте вслух каждый день. Когда вы с ребёнком гуляете в парке или

едете отдыхать на природу, возьмите интересную книжку и читайте её вслух.
Пытайтесь развивать в нём интерес к книгам.
 Подавайте хороший пример. Приобретайте больше интересных книг и

познавательных журналов, энциклопедий. Отведите книгам почетное место в вашей
квартире. Не проводите много времени перед телевизором, за компьютером, больше
читайте, и тогда ребёнок, возможно, захочет последовать вашему примеру.
 Предоставьте свободу выбора книг. Не навязывайте ребёнку книги,

которые выбрали для него сами. Приведите его в книжный магазин. Пусть он сам
выберет книжки, которые ему интересны. Вы сами можете прочитать детскую
книжку и обсудить её с ребенком.
 Слушайте аудиокниги. Для маленьких непосед, которые не хотят сидеть

дома за чтением, купите аудиокниги. Слушайте их в машине или перед сном.
 Играйте в словесные игры. В течение дня, когда родители заняты

повседневными делами, а дети крутятся рядом, можно поиграть в словесные игры
(например, названия городов, стран). Это расширит словарный запас ребенка, он
узнает значение новых слов и предложений, в которых они используются.
 Устройте экскурсию в библиотеку. Воображение ребенка поразят

длинные ряды книг. Расскажите, что в них содержатся знания о природе, истории,
астрономии. Ребёнок заинтересуется и попросит записать его в детскую библиотеку.
Ежемесячный поход в библиотеку вместе с ребенком может стать интересным и
значимым семейным ритуалом.
 Роль бабушек и дедушек. Бабушки и дедушки могут играть важную роль в

привитии детям любви к книге. Во время встречи с внуками можно ввести традицию
- посещение книжного магазина или библиотеки.



Семейное чтение обладает уникальными свойствами, которые
способны создать тёплую семейную атмосферу для развития личности
ребенка.

10 причин читать:

1. Если вы способны уделить детям внимание, они знают, что вы их любите.

2. Чтение для детей делает из них читателей в будущем.

3. Иллюстрации в книгах обогащают детей, способствуют их творческому развитию.

4. Книги способны привить детям ценности, которые они пронесут через всю жизнь.

5. Книги помогут вашим детям научиться размышлять и фантазировать.

6. Чтение книг ребенку очень важный момент нравственного воспитания.

7. Чтение вслух способствует развитию внимания у вашего ребенка.

8. Вы создаете удивительные воспоминания, о прекрасных семейных вечерах и о
теплом общении с ребенком.

9. Чтение книг расширяет знания об окружающем мире.

10. Рано или поздно, Вам обязательно скажут спасибо за умного и воспитанного
ребенка.

Устраивайте семейные вечера, посвящённые совместному чтению.
Делитесь историями, мнениями о сюжетах. Главное помните- ничто
так не увлекает в этой жизни, как интересная книга.

Хорошего семейного чтения!

Малышева А.В. -воспитатель


